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»,Mend Menzak” program a kecskeméti Arany Janos Altalanos
Iskolaban

Sajtékozlemény

2018.02.01-2019.01.31

A Lakotelepi Gyermekekért Alapitvany sikeresen palyazott az EFOP-1.8.5-17-es unios és hazai
tarsfinanszirozasban kiirt tamogatasi konstrukciéra és 20,00 millié forint vissza nem téritend6
tamogatast nyert el a kecskeméti Arany Janos Altalanos Iskolaban megvaldsitandd egészséges
étkezést és életstilust népszerisité programok megvaldsitasara.

A projekt azonositdja: EFOP-1.8.5-17-2017-00098

A Kedvezményezett neve: A Lakotelepi Gyermekekért Alapitvany

Projekt cime: Egészséges étkezést és életstilust népszeriisité programok az Arany
Janos Altalanos Iskolaban

A tamogatas 6sszege: 20 000 000 Ft

A tAmogatas intenzitasa: 100%

A megvaldsitas idészaka: 2018.02.01-2019.01.31 kozott tervezetten

A projekt megvaldsitdsa soran A Lakotelepi Gyermekekért Alapitvany az Arany Janos Iskolaban
tanulé gyerekek, valamint a szUI6k és pedagdgusok szadmara szervez kilénbdz6 programokat, melyek
segitségével tudasmegosztas és tudasbdvités érhetd el az egészséges taplalkozas témakorében.

A fejlesztés célja, hogy a diakok ismereteket szerezzenek annak érdekében, hogy egészségiket
hosszu ideig képesek legyenek megdbrizni.

A fejlesztés eredményeként a diakok korszerl ismeretekkel rendelkeznek majd a korszeri
taplalkozashoz kapcsolddé témakordkkel kapesolatban és célunk a ,jo szokasok” kialakitasa is.

A programelemek kozott szerepel kérdGives felmérés a diakok taplalkozasi szokasairdl, dietetikai
szaktanacsadas, tjékoztatd napok, ismeretterjeszté el6adasok, fézdversenyek szervezése és
tanulmanyi kirandulas is.

A megvaldsitas soran kdzismert emberek (Csisztu Zsuzsa és Vincze Ottd) személyes példajukon
keresztll mutatjdk be az egészséges taplalkozas elbnyeit, valamint mesélnek sajat tapasztalataikrol
is.

A 20 millié forintos unids tamogatas segitségével eszkozbeszerzés keretében az iskola targyieszkoz
allomanya bévulni fog konyhai eszk6zokkel, butorokkal és a programokhoz kapcsolddo anyagokkal. A
tamogatas segitségével kialakitasra keril az iskolai tankert is.

A program keretében 8 db ivokut is beszerzésre kerlilnek, melyek a beépitést kovetéen biztositani
tudjak a tiszta ivoviz vételezés lehetéségét a diakok szamara.

A projekt a Széchenyi 2020 program keretében valésul meg.



